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Soirée dʼinformation sur les risques psychosociaux au travail 

Chers membres du SPPMEM, 

Certains facteurs de risques psychosociaux, séparément ou en 
combinaison, peuvent influencer la santé physique et psychologique des 
travailleurs. 

Ces facteurs doivent être considérés de façon globale, comme agissant les 
uns avec les autres, plutôt que d’être pris isolément. Les milieux de travail 
doivent demeurer vigilants face à ces derniers. 

Nous vous invitons à une soirée d’information dédiée aux risques psychosociaux au 
travail qui aura lieu par vidéoconférence Zoom le mardi le 21 avril 2026 de 18h à 20h, 
mode virtuel. 

Inscription obligatoire ici 

Notez que cette soirée d’information n'est pas offerte en rediffusion. 

Liens utiles : 

- La campagne Tout cela n'est pas dans ta tête de la CSQ 

- Facteurs de risques psychosociaux liés au travail CNESST 

- La campagne Prenons notre SST en mains de la CSQ 

Santé et sécurité SPPMEM 

 
This session will be presented in French only by one of the CSQ Consultants. This 
session is not available for replay. 
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